Zapisnik sa prvog sastanka radne grupe za zdravlje i bezbednost
10.12.2011.

Mesto sastanka: ul.Vojvode Stepe br.74/2; prostorije Fondacije Ana i Vlade Divac

Vreme pocetka sastanka: 13.15h

Sastanak vodila: Jelena Milutinovi¢ (Omladina JAZAS-a, BG)

Zapisnicar: Goran Arandelovi¢ (Omladina JAZAS-a, BG)

Sastanku su prisustvovali:

Marijana Radulovi¢ (NVO ALTERO), lvana Jovanovi¢ (NVO Prevent), Aleksandra Jelena Vidakovié¢
(Medicinski fakultet), Andrea Vuckovi¢ (Medicinski fakultet), Sanja Jankovié, Veroljub Zmijanac (NVO
Aktivan Zivot), Randel Milosevi¢ (MUP), Sladana Mili¢ (NVO Alteraktiv),Dragana Radulovié¢ (NVO Cika
Boca) i Jelena Raki¢ (HOD, koordinatorka projekta)

Sastanak je otvorila Jelena Milutinovi¢, pri ¢emu je iznela sledeée informacije:
e da se radnoj grupi online putem pridruzilo jos nekoliko ¢lanova,od kojih neki nisu u moguénosti
da prisustvuju sastanku, ali da bi voleli da prate online, te ¢e biti ukljuc¢eni u dalju prepisku (Sto
svedodi o uticaju medijske kampanje, kao vaznog dela projekta)
e upoznala je grupu sa dnevnim redom sastanka/predstavljanje potencijalnih ideja za projekte i
diskusija; dogovor o daljem planu rada i nacinu komunikacije
e predstavila je dalji plan po pitanju rokova:
-nakon sastanka bice poslat zapisnik,
-do sredine januara bice kreiran plan za konkretizaciju projekata/na osnovu obradenih, tj.sumiranih
iznetih ideja,
- krajem januara/pocetkom februara 2.sastanak radne grupe,
-u februaru kreiranje predloga projekata,
-u martu nadlezni organ bira projekte + Drugi Divac Idea Forum u cilju privlacenja donatora

e podsetila da je ciljna grupa od 11-20 god. s akcentom na srednjoskolce
Napomena: u meduvremenu radna grupa komunicira online, ostavljen prostor za svaku dodatnu ideju,
input, komentar...

¢ podsetila je na prethodno identifikovane grupe problema (sa Prvog Divac Idea Foruma)

-nepostojanje zdravstvene kulture mladih
-rizitno ponasanje, odnosno nezdravi stilovi Zivota
-nepostojanje kulture bezbednosti mladih
-nasilje i netolerancija
-internet kao faktor rizika



Dalje su bili predstavljeni sledeci koncepti, tj.ideje:

e Aleksandra Jelena Vidakovi¢ i Andrea Vuckovi¢ (studentkinje medicine):
Tema: seksualno obrazovanje s akcentom na abortus (navele da je Srbija 1.u svetu prema broju abortusa,
loSa i zastarela aparatura, da postoje zablude medu omladinom o ,,piluli za dan posle,, i temi uopste)
Ideja: Predavanja po Skolama; mogucnost da se ta predavanja uvedu na institucionalnom nivou u
saradnji sa MP i MZ; mozda da se oforme savetovalista u tom cilju
Ko se ukljucuje: MP, MZ, skole

e lvana Jovanovi¢ (NVO Prevent):
-skrenula paZnju da bi projekat trebao da se odnosi na teritoriju Srbije/ lokalna implementacija
aktivnosti, uz koriséenje interneta i drustvenih mreza/internet kampanje u cilju dostizanja ciljne grupe i
promocije
Tema: rizi¢no ponasanje mladih/prevencija zloupotrebe psihoaktivnih supstanci
Ideja: uli¢ne akcije/ ,,speed date,,/javna akcija, mladi u krugu predstavljaju jednu supstancu, informacije
o efektima psihoaktivnih supstanci
Ko se uklju€uje: javne li¢nosti (licnosti iz sporta), KZM, lokalna samouprava, skole...

e Mr Sanja Jankovic¢
Tema: Fitnesom protiv droge (navela da je fitnes sprt savremenog doba prilagodljiv za sve uzraste)
Ideja: promocija fitnesa/vezbanja po skolama u ciju vredno iskoriséenog slobodnog vremena
Ko se ukljucuje: uprave skola, MZ

e Veroljub Zmijanac (NVO Aktivan Zivot)
Tema: zdravi stilovi Zivota/rekreacija mladih tréanjem (naveo da mladi Zive pasivno, da istraZivanja
pokazuju da se javljaju razlicite bolesti kao posledica fizicke lenjosti)
Ideja: organizovano tréanje uz druZenje (naveo da je lako za organizovati, da je svima dostupno i da svi
mladi mogu da se ukljuce)
Ko se ukljucuje: Skole, profesori fizickog, NVO

¢ Randel Milosevi¢ (MUP)
-naveo da podrzava inicijativu i ideje radne grupe; da je prevencija veoma vazan aspekt i da kao takva
nosi dalekoseZne rezultate vidljive nakon nekoliko godina, te je treba uzeti u obzir prilikom kreiranja
projekata; da MUP moZe da doprinese projektima u vidu podrske predavanjima, a na osnovu primera iz
prakse i iskustva

e Dragana Radulovi¢ (NVO Cika Boca)
Tema: zdravi stilovi Zivota/zdrav nacin ishrane mladih (navela da su navike kod mladih loSe i nezdrave
kada je u pitanju ishrana, da u Skolama ne postoje adekvatne kuhinje i da to rezultira bolestima)
Ideja: lobiranje kod MZ i MP vezano za ovaj problem i zahtevi da se na institucionalnom nivou uvedu
kuhinje u skole + mogucéa medijska i/ili online kampanja u cilju promovisanja zdrave ishrane
Ko se uklju¢uje: MZ, MP, $kole, NVO

e Sladana Mili¢ (NVO Alter aktiv)
Tema: bezbednost (navela da vlada netolerancija medu mladima, da je izrazeno i vidljivo vrnjacko
nasilje)
Ideja: Skola socijalnih vestina/kreiranje priru¢nika/obuka za vrsnjacke edukatore u 5 gradova Srbije
(objasnila da je Skola u cilju podizanja svesti mladih o tome da nasilje nije prihvatljiv oblik ponasanja;
Skola sa ciljem da prenese poruku da je moguce nenasilno se izboriti sa mogucim nasiljem)
Ko se ukljucuje: MP, MUP, NVO...




e Marijana Radulovi¢ (NVO ALTERO)
Tema: bezbednost mladih/ksenofobija, rasizam, homofobija, diskriminacija
Ideja: strukturisana i prilagodena vrsnjacka edukacija uz koriséenje razli¢itih metoda, npr.drama u
edukaciji, forum teatar...
Ko se ukljucuje: uprave $kola, MP, NVO...

Nakon izlaganja ustanovljeno je da prethodno identifikovane grupe problema sada, prema idejamai
potrebama, svrstavamo na sl.nacin:

-nepostojanje zdravstvene kulture mladih,

-rizicno ponasanje, odnosno nezdravi stilovi Zivota spadaju u jednu tematsku celinu,

-nepostojanje kulture bezbednosti mladih i

-nasilje i netolerancija takode potpadaju pod jednu tematsku celinu pri ¢emu je internet (kao faktor
rizika) tema koja se podrazumeva podjednako prisutnom u obe celine.



